Le nouveau Manuel Technique de
I’Ecole Francaise de Spéléologie va sortir !

.~ Parution prévue au printemps 2010, souscription avant le 9 avril 2010
Plus de 200 pages, illustrées de plus de 300 photos et dessins.

Au sommaire :
1 Introduction : le cadre de la pratique
2 La prévention
3 Les recommandations fédérales et la classification des cavités
4 La gestion des EPI
5 Le matériel individuel
6 Le matériel collectif
7 La progression sur corde
8 La progression sur échelle
9 L’équipement avec corde (type A et B et type L)
10 L’équipement avec échelle
11 Le déséquipement
i E , 12 La progression sans matériel
i © . 1§ 13Lestraversées
MANUEL TECHNIQU E T e At 14 Les techniques d’encadrement
T . I 15 Les dégagements sur agres
DE Y B Ty BN b id | 16 Les techniques de réchappe
! Wy Aachin RSN _ 24 17 Les points d’aide a la progression
18 L’escalade souterraine
19 L’organisation des longues explorations
20 La spéléologie hivernale
21 La crue

Prix de vente 24 euros, en souscription a 15 euros franco de port !
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Nombre d’'exemplaires : ...... soit cheque de .......... euros a l'ordre de 'EFS

A envoyer a « EFS, 28 rue Delandine, 69002 Lyon »




